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Poznaj Polske - wycieczki dla klas I-VIII

Szkota Podstawowa im. Armii Krajowej w Pustelniku

Nasza szkofa kolejny raz otrzymata dofinansowanie do wycieczek w ramach Programu Poznaj
Polske. Dofinansowanie wynosi do 80% kosztéw wyjazdu. Pozostata kwote wptacajg uczestnicy
wyjazdu. Podczas kazdej wycieczki zaplanowany jest obiad.

klasy 1ai1b — 16 listopada 2022 r.

Muzeum Warszawy na Rynku Starego Miasta - udziat w dwdch warsztatach

1. Co w murach piszczy - podczas zaje¢ uczestniczymy w fascynujgcym odkrywaniu
przeszitosci. Niczym detektywi szukamy sladow zycia dawnych mieszkancow staromiejskich
kamienic. Wedrujemy przez kolejne pomieszczenia i poznajemy funkcje réznorodnych elementow
architektonicznych oraz fachowg terminologie. Dowiadujemy sie, dlaczego powiekszano piwnice,
gdzie ukryto skarb i skad sie wzieto stowo: sklep. Czy dawna kamienica odpowiadataby potrzebom
dzisiejszych warszawiakow i warszawianek?

2. Pamiatka z Warszawy - jakie pamiatki dzisiaj cieszg sie uznaniem, a jak byto dawniej?
Podczas zaje¢ dowiemy sie, jakie miejsca i symbole kojarzg sie z Warszawg najbardzie;j.
Przyjrzymy sie im uwaznie i sprawdzimy, czy zawsze pokazywano je tak samo. Na koniec
uczestnicy wykonajg pamigtke z Warszawy wedtug wtasnego projektu.

Muzeum Patacu Kréla Jana Ill w Wilanowie,

- kl. 1a - warsztaty Codzienne niecodzienne stroje krola Jana lll - przenieSmy sie w sSwiat mody
z XVII wieku! Dowiemy sig, czym sg kontusz i zupan, jak wigzano pas kontuszowy, w jaki sposob
damy podkreslaty swojg urode, jakie byty modne w czasach Jej i Jego Krolewskiej Mosci
uczesania oraz kto troszczyt sie o garderobe krolewskg. Podpowiemy takze, jak urzadzi¢ swoj
miniwarsztat krawiecki, nauczymy rozpoznawania réznych rodzajéw tkanin po fakturze i splocie
nitek. W czesci warsztatowej dzieci bedg miaty okazje zaprojektowac stroj damski lub meski:
korzystajac z réznych tkanin i ozdob, stworzg wiasne projekty sukien i kontuszy, wyklejajac je na
specjalnie przygotowanych szablonach.

- kl. 1b - warsztaty Roztanczony dwér - W wieczdr tany byty - taki zapis pojawia sie w diariuszu
dworu wilanowskiego wielokrotnie. Do ulubionych rozrywek Sobieskich nalezaty tance, ktére
urzgdzano przy kazdej mozliwej okazji. Wiemy, ze krolowa Maria Kazimiera byta doskonatg
tancerkg, cho¢ przeciez ta umiejetnos¢ nie nalezy do najprostszych. Sprébujmy wtasnych sit w
tancu dawnym - od krokéw zupetnie podstawowych do XVII-wiecznych polonezéw, kontredansow i
uktaddéw tanca dworskiego. Taka forma ¢éwiczen fizycznych ksztattowata powab, elegancje oraz
prostg sylwetke, na co rowniez zwrocimy uwage, doskonalgc uktony i elementy etykiety
obowigzujgcej na dworze krola Jana lll.
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Muzeum Warszawy - udziat w dwoch warsztatach

1. Co w murach piszczy - podczas zajeé uczestniczymy w fascynujgcym odkrywaniu
przesztosci. Niczym detektywi szukamy sladow zycia dawnych mieszkancow staromiejskich
kamienic. Wedrujemy przez kolejne pomieszczenia i poznajemy funkcje réznorodnych elementow
architektonicznych oraz fachowg terminologie. Dowiadujemy sie, dlaczego powiekszano piwnice,
gdzie ukryto skarb i skad sie wzieto stowo: sklep. Czy dawna kamienica odpowiadataby potrzebom
dzisiejszych warszawiakow i warszawianek?

2. Pamiatka z Warszawy - Jakie pamigtki dzisiaj cieszg sie uznaniem, a jak byto dawniej?
Podczas zaje¢ dowiemy sie, jakie miejsca i symbole kojarzg sie z Warszawg najbardziej.
Przyjrzymy sie im uwaznie i sprawdzimy, czy zawsze pokazywano je tak samo. Na koniec
uczestnicy wykonajg pamiagtke z Warszawy wedtug wtasnego projektu.

Muzeum Patacu Kréla Jana lll w Wilanowie,

- kl. 2 - warsztaty Roztarnczony dwor - W wieczor tany byty - taki zapis pojawia sie w diariuszu
dworu wilanowskiego wielokrotnie. Do ulubionych rozrywek Sobieskich nalezaty tance, ktére
urzgdzano przy kazdej mozliwej okazji. Wiemy, ze krolowa Maria Kazimiera byta doskonatg
tancerkg, cho¢ przeciez ta umiejetnosc nie nalezy do najprostszych. Sprébujmy witasnych sit w
tancu dawnym - od krokéw zupetnie podstawowych do XVII-wiecznych polonezéw, kontredansow i
uktaddéw tanca dworskiego. Taka forma ¢éwiczen fizycznych ksztattowata powab, elegancje oraz
prostg sylwetke, na co rowniez zwrocimy uwage, doskonalgc uktony i elementy etykiety
obowigzujgcej na dworze krola Jana lll.

- kl. 3 - warsztaty Gutenberg i jego wynalazki - Na czym polega drukowanie i jakie byty jego
poczatki? Jak wygladaty drukarki przed XV wiekiem? lle trwato powstawanie tekstu? Postuchajmy
opowiesci o historii druku, Janie Gutenbergu i jego wynalazkach. Jak ten wynalazek zmienit zycie
ludzi w tamtych czasach? Uczniowie wcielg sie w role zecera i sprobujg ztozy¢ wiasne teksty.
Zapoznamy sie tez z dziataniem prawdziwej prasy drukarskiej, ktdérg bedziemy mogli wprawi¢ w
ruch. Zapraszamy do Drukarni Krélewskiej!
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Muzeum Warszawy - udziat w warsztatach

- Co w murach piszczy -podczas zaje¢ uczestniczymy w fascynujgcym odkrywaniu przesztosci.
Niczym detektywi szukamy sladéw zycia dawnych mieszkancow staromiejskich kamienic.
Wedrujemy przez kolejne pomieszczenia i poznajemy funkcje réznorodnych elementéow
architektonicznych oraz fachowg terminologie. Dowiadujemy sig, dlaczego powigekszano piwnice,
gdzie ukryto skarb i skad sie wzieto stowo: sklep. Czy dawna kamienica odpowiadataby potrzebom
dzisiejszych warszawiakéw i warszawianek?

Muzeum Patacu Kréla Jana Il w Wilanowie

- kl. 4 - warsztaty Gutenberg i jego wynalazki - Na czym polega drukowanie i jakie byty jego
poczatki? Jak wygladaty drukarki przed XV wiekiem? lle trwato powstawanie tekstu? Postuchajmy
opowiesci o historii druku, Janie Gutenbergu i jego wynalazkach. Jak ten wynalazek zmienit zycie
ludzi w tamtych czasach? Uczniowie wcielg sie w role zecera i sprobujg ztozy¢ wtasne teksty.
Zapoznamy sie tez z dziataniem prawdziwej prasy drukarskiej, ktorg bedziemy mogli wprawi¢ w
ruch. Zapraszamy do Drukarni Krélewskiej!

- kl. 5 - warsztaty Roztarnczony dwor - W wieczor tany byty - taki zapis pojawia sie w diariuszu
dworu wilanowskiego wielokrotnie. Do ulubionych rozrywek Sobieskich nalezaty tance, ktére
urzgdzano przy kazdej mozliwej okazji. Wiemy, Zze krolowa Maria Kazimiera byta doskonatg



tancerkg, cho¢ przeciez ta umiejetnosc¢ nie nalezy do najprostszych. Sprébujmy witasnych sit w
tancu dawnym - od krokow zupetnie podstawowych do XVIl-wiecznych polonezéw, kontredansow i
uktadow tanca dworskiego. Taka forma ¢wiczenh fizycznych ksztattowata powab, elegancje oraz
prostg sylwetke, na co rowniez zwrocimy uwage, doskonalgc uktony i elementy etykiety
obowigzujgcej na dworze kréla Jana lll.
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Muzeum Warszawy - udziat w warsztatach

- klasa 6 - Siedem wiekow w Warszawie - Dzigeki wystawie gtdwnej Rzeczy warszawskie
poznamy wazne momenty historii Warszawy i zycie codzienne jej mieszkancéw. Kim byly osoby,
ktore ksztattowaty miasto od XV do XX wieku? Wspdlnie przesledzimy rozwdj polityczny,
gospodarczy i kulturowy - sprawdzimy, jak wptywat na ludno$¢ miasta dawniej oraz jakie skutki ma
dzisiaj.

- klasa 7 - Jedna ulica, kilka jezykow - W Warszawie od zawsze zyli obok siebie
przedstawiciele wielu narodow, wyznan i kultur. Na ulicach przedwojennej stolicy wsrod dzwiekdw
tetnigcego zyciem miasta stychac byto rézne jezyki: polski, jidysz, niemiecki i inne. To ci
zréznicowani mieszkancy ksztattowali 6wczesny krajobraz miejski. W czasie zaje¢ dowiecie sie,
jak réznorodnosc¢ kulturowa Warszawy wzbogacata nasze miasto. Poruszymy zagadnienia
odnoszgce sie do wielokulturowej historii stolicy i wptywu réznych grup narodowych i
wyznaniowych na architekture, zycie spoteczne czy gospodarcze miasta.

Muzeum Patacu Kréla Jana lll w Wilanowie,

- kl. 6 - warsztaty Roztarnczony dwor - W wieczor tany byty - taki zapis pojawia sie w diariuszu
dworu wilanowskiego wielokrotnie. Do ulubionych rozrywek Sobieskich nalezaty tance, ktére
urzgdzano przy kazdej mozliwej okazji. Wiemy, Zze krélowa Maria Kazimiera byta doskonatg
tancerkg, cho¢ przeciez ta umiejetnosc¢ nie nalezy do najprostszych. Sprébujmy witasnych sit w
tancu dawnym - od krokéw zupetnie podstawowych do XVIlI-wiecznych polonezéw, kontredansow i
uktadow tanca dworskiego. Taka forma ¢wiczen fizycznych ksztattowata powab, elegancje oraz
prostg sylwetke, na co rowniez zwrdocimy uwage, doskonalgc uktony i elementy etykiety
obowigzujgcej na dworze kréla Jana lll.

- kl. 7 - warsztaty Gutenberg i jego wynalazki - Na czym polega drukowanie i jakie byty jego
poczatki? Jak wygladaty drukarki przed XV wiekiem? lle trwato powstawanie tekstu? Postuchajmy
opowiesci o historii druku, Janie Gutenbergu i jego wynalazkach. Jak ten wynalazek zmienit zycie
ludzi w tamtych czasach? Uczniowie wcielg sie w role zecera i sprobujg ztozy¢ wiasne teksty.
Zapoznamy sie tez z dziataniem prawdziwej prasy drukarskiej, ktorg bedziemy mogli wprawi¢ w
ruch. Zapraszamy do Drukarni Krolewskiej.

klasa 8 — 25 listopada 2022 r.

Muzeum Powstania Warszawskiego

- udziat w warsztatach - Kim byli? Poznajemy bohaterow Powstania - podczas zaje¢ poznamy
walczgcych w Powstaniu Warszawskim nastepcow bohaterow ksigzki Kamienie na szaniec, czyli
kontynuatoréw dziatan Rudego, Alka i Zo$ki. Poszukamy odpowiedzi na pytania: Kim byli
Powstancy? Co przezywali? W jakich sytuacjach sie znajdywali? Jakich zadan sie podejmowali,
wykorzystujgc indywidualne zdolnosci i talenty jako sanitariusze, tgcznicy, zotnierze, harcerze?
Zdobywanie wiedzy utatwi zastosowanie réznorodnych formut prowadzenia lekgciji, takich jak
prezentacja multimedialna, pogadanka i praca w grupach oraz zwiedzanie czesci Muzeum;
-zwiedzanie z przewodnikiem Cmentarza Powazki Wojskowe - m.in. mogity Powstancow
Warszawskich.



