
Jadłospis Dekadowy
Od 13.04.2026  do  24.04.2026 r. Alergeny

PONIEDZIAŁEK Zupa Pomidorowa z makaronem 300ml.

13,04,2026 Pieczywo 50g 1, 2,6

WTOREK Filet z kurczaka panierowany 100g

14,04,2026 Ziemniaki 180g 1,2,3.6

Marchewka z groszkiem gotowana 100g

ŚRODA Zupa Barszcz biały z jajkiem 300ml

15,04,2026 Pieczywo 50g 1,2,3,6 8.12

CZWARTEK Gulasz wieprzowy z szynki 100g

16,04,2026 Kasza Jęczmienna 180g 1.2,6.

Surówka wiosenna 90g

PIĄTEK Paluszki rybne ,,Frosta’’ 300ml.

17,04,2026 Ziemniaki 50g 1.2.3.4.

Surówka z Kapusty Pekińskiej

PONIEDZIAŁEK Zupa Kalafiorowo- brokułowa 300ml.

20,04,2026 Pieczywo 50g. 1, 2,6

WTOREK Kotlet mielony 100g

21,04,2026 Ziemniaki 180g 1.2.3.6

Mizeria 100g

ŚRODA Zupa z Soczewicy z makaronem

22,04,2026 Pieczywo 500ml. 1.2,3,6

CZWARTEK Kurczak w sosie chińskim 150g

23,04,2026 Ryż 150g 1. 2.12,

Kompot owocowy/ Owoc 200ml/1szt

PIĄTEK Kotleciki rybne 100g 1.3.4.8. 

24,04,2026 Ziemniaki 180g

Surówka z kapusty Białej 100g

Jadłospis może ulec zmianie


