
Jadłospis Dekadowy
Od 30.03.2026  do  10.04.2026 r. Alergeny

PONIEDZIAŁEK Zupa Ogórkowa 300ml.

30,03,2026 Pieczywo 50g 1, 2,6.12

WTOREK Bitka wieprzowa 100g

31,03,2026 Kasza Gryczana 180g 1,2,6. 12

Sałata lodowa z ogórkiem i śmietana 100g

ŚRODA Zupa Pomidorowa z Ryżem 300ml

01,04,2026 Pieczywo 50g 1,2 6,8.12

CZWARTEK Zupa Kapuśniak 300ml.

02,04,2026 Pieczywo 50g 1.2,6.8

Opieka świetlicowa

PIĄTEK Naleśniki z twarożkiem 250g

03,04,2026 Bita śmietana 10g 1.2.3.4.8

Opieka świetlicowa Kompot owocowy 200ml.

PONIEDZIAŁEK PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY

6,04,2026 Dzień wolny

WTOREK Zupa Krupnik 300ml.

7,04,2026 Pieczywo 50g. 1.2.8,

Opieka świetlicowa

ŚRODA Zupa Grochowa z kiełbaską 300ml

8,04,2026 Pieczywo 50g 1.2,3,6,8,

CZWARTEK Kurczak ze szpinakiem 100g

9,04,2026 Makaron penne 180g 1. 2.8,

Kompot/owoc 200ml

PIĄTEK Filet z Miruny panierowany 100g 1.2.3.4,8. 

10,04,2026 Ziemniaki 180g

Surówka z Kapusty Kiszonej 100g

Jadłospis może ulec zmianie


