
Jadłospis Dekadowy
Od 2.02.2026  do  13.02.2026 r. Alergeny

PONIEDZIAŁEK Zupa Ogórkowa 300ml.

2,02,2026 Pieczywo 50g 1, 2,8,12

WTOREK Bitka wieprzowa 100g

3,02,2026 Kasza Gryczana 150g 1,2, 12

Surówka z Buraczków 100g

ŚRODA Zupa Krupnik 300ml

4,02,2026 Pieczywo 50g 1,2 8.12

CZWARTEK Kurczak ze Szpinakiem 150g

5,02,2026 Makaron 150g 1.2,6.

Kompot / Owoc 200ml/1szt

PIĄTEK Filet z miruny panierowany 300ml.

6,02,2026 Ziemniaki 50g 1.2.3.4.8

Surówka z Kapusty Kiszonej

PONIEDZIAŁEK Zupa Szczawiowa z Jajkiem 300ml.

9,02,2026 Pieczywo 50g. 1, 2,3,6

WTOREK Indyk w sosie śmetanowo- koperkowym 120g

10,02,2026 Ryż 150g 1.2.6

Bukiet warzyw gotowany na parze 100g

ŚRODA

11,02,2026 Rosół z Makaronem 500ml. 1.2,3,

CZWARTEK Pulpety w sosie 120g

12,02,2026 Ziemniaki 180g 1. 2.3,

Surówka z Pomidorów 100g

PIĄTEK Makaron z twarożkiem 250g .2.3.6. 

13,02,2026 Mus owocowy 50g

Kompot  200ml.

Jadłospis może ulec zmianie


