
Jadłospis Dekadowy
Od 13.10.2025  do  24.10.2025 r. Alergeny

PONIEDZIAŁEK Zupa Krupnik 300ml.

13,10,2025 Pieczywo 50g. 39 479,00

WTOREK Zupa Pomidorowa z Makaronem 300ml

14,10,2025 Pieczywo 50g 1.2. 3. 6

ŚRODA Zupa Barszcz biały z Jajkiem 300ml

15,10,2025 Pieczywo 50g 1.2.3.6

CZWARTEK Udzik z kurczaka  pieczony 100g

16,10,2025 Ryż 150g 1.2.8.12

Surówka Letnia 100g

PIĄTEK Paluszki Rybne Frosta 100g.

17,10,2025 Ziemniaki 200g 1.2.3.4.8

Surówka z kapusty pekińskiej 100g.

PONIEDZIAŁEK Zupa Kapuśniak 300ml.

20,10,2025 Pieczywo 50g. 1.02.2008

WTOREK Indyk w sosie pomidorowo- pieczarkowym 100g

21,10,2025 Kasza kus kus 200g 1.2.8 

Surówka z Ogórka kiszonego 100g

ŚRODA

22,10,2025 Rosół z Makaronem 400ml. 1.2.8.

CZWARTEK Filet z kurczaka w panierce 150g

23,10,2025 Ziemniaki 150g 1. 2.3.

Marchewka z groszkiem 200ml/1szt

PIĄTEK Makaron z twarożkiem 250g .2.3.6

24,10,2025 Sos truskawkowy 10g

Kompot owocowy 200ml.

Jadłospis może ulec zmianie


