
 

Regulamin konkursu na pracę plastyczną pod hasłem: 

Zdrowie wybieram – sport i zdrowe odżywianie popieram! 

 

Postanowienia ogólne: 

1. Organizatorem konkursu na plakat pod hasłem Zdrowie wybieram- sport i zdrowe odżywia-

nie popieram! zwanym dalej konkursem, jest Szkoła Podstawowa im. Armii Krajowej w Pu-

stelniku, zwana dalej Organizatorem. 

Cele konkursu:                                                                                                                                               

1.kształtowanie umiejętności i postaw prozdrowotnych 

- uświadomienie dzieciom wpływu właściwego odżywiania na zdrowie, 

- podkreślanie znaczenia sportu i ruchu w życiu każdego człowieka, 

- podkreślanie korzyści wynikających z aktywnego sposobu spędzania czasu,  

2. Rozwijanie i pogłębianie uzdolnień dzieci, 

3.Integracja zespołu klasowego, 

Zasady: 

1. Konkurs jest skierowany do uczniów kl. I- III SP w Pustelniku. 

2. Zadaniem uczestników jest samodzielne wykonanie pracy plastycznej. 

3. Technika pracy jest dowolna (collage, wyklejanka, rysunek, malarstwo) w formacie maksimum 

A3. 

4. Praca nie może naruszać praw osób trzecich, w szczególności praw autorskich i innych praw oso-

bistych. 

5. Każda praca musi być podpisana (imię i nazwisko, klasa). 

6. Wszystkie prace przechodzą na własność Organizatora i nie podlegają  zwrotowi. Wykonanie  

pracy jest równoznaczne  z udzieleniem organizatorowi konkursu  prawa do jej nieodpłatnego wy-

korzystania w następujących polach eksploatacji: druku w dowolnej liczbie publikacji i w dowolnym 

nakładzie, udostępniania ich w Internecie oraz  innych utrwaleń będących formą promocyjnych 

działań Organizatora. 

7. Prace należy wykonać do  30 kwietnia 2025 r. 

8. Prace zostaną ocenione przez jury konkursu. 

9. Sprawy sporne rozstrzyga Organizator konkursu. 

 


